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Ana Rosa 
Licenciatura em Geografia pela Universidade de 
Coimbra. Iniciou o seu percurso profissional 
enquanto docente do ensino básico e secundário. 
Possui Pós -graduação em Gestão da Segurança e 
Saúde no Trabalho. Nesta área desenvolveu uma 

vasta experiência, enquanto formadora, gestora de 
projetos de Promoção da SST e Coordenadora do 

Programa Nacional para a Segurança e Saúde no Trabalho  na ACT e seus 
antecessores. Foi membro do Consórcio do projeto Europeu Mind Safety – 
Safety Matters, colaborou na equipa da Coordenação do projeto na 
Autoridade para as Condições do Trabalho, onde ao longo de vários anos 
representou e participou em diversos grupos de trabalho nacionais e 
internacionais no âmbito do desenvolvimento curricular e da educação para 
a SST, bem como da Promoção da Segurança e Saúde no Trabalho na 
Administração Pública de que é exemplo o Fórum de Promoção da SST para 
a Administração Central.  Atualmente desenvolve a sua atividade no 
Escritório da OIT - Lisboa, enquanto Gestora de Programas, mantendo a 
especialidade da Segurança e Saúde no Trabalho tal como 
responsabilidades noutras áreas tão diversas como as empresas 
Sustentáveis, Igualdade, Género e Diversidade; é ponto focal para a 
plataforma Women das Nações Unidas, e na plataforma laboral contra a 
SIDA, Alterações climáticas trabalho digno e Empregos verdes, Programa 
Universitas, entre outras áreas de intervenção do escritório da OIT para 
Portugal. 


