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FICHA DE CURSO 

CURSO: Igualdade e Não Discriminação 

ÁREA DE FORMAÇÃO: Transversal 

PROGRAMA DE CAPACITAÇÃO: Programa de Capacitação em Igualdade e Não Discriminação 

DURAÇÃO: 14 Horas 

HORÁRIO: Manhã: 09h30 - 13h00 / Tarde: 14h00 - 17h30 

DESTINATÁRIOS: 

Dirigentes em cargos de direção superior; 
Dirigentes em cargos de direção intermédia; 
Trabalhadores da carreira geral de técnico superior; 
Trabalhadores da carreiras especiais 

MODALIDADE: Presencial 

TEMAS: 

 Conceitos em matéria de igualdade de género e não discriminação. 

 Políticas públicas para a igualdade de género e a não discriminação. 

 Análise crítica de situações de desigualdade e de discriminação. 

 Avaliação da atuação das entidades públicas quanto à igualdade e 
não discriminação 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

1. Conhecer o enquadramento das políticas públicas para a Igualdade 
de Género e a Não Discriminação ; 

2. Utilizar os conceitos básicos em matéria de Igualdade de Género e 
Não Discriminação;   

3. Reconhecer as situações e os fenómenos de desigualdade e de 
discriminação de homens e de mulheres;    

4. Analisar criticamente as situações de desigualdade e de 
discriminação; 

5. Compreender o cariz estruturante da ordem social de género;  
6. Avaliar a atuação dos organismos públicos quanto às políticas 

públicas de igualdade e não discriminação. 

PROGRAMA DO CURSO: 

1. Políticas Públicas para a Não Discriminação e a Igualdade entre 
Mulheres e Homens: enquadramento (inter)nacional; 

2. A Agenda Política para a Não Discriminação e  Igualdade entre 
Mulheres e Homens: os movimentos sociais;  

3. A ordem social de género: conceções dominantes e evidências 
sociais; 

4. Políticas Públicas para a Não Discriminação em função da 
orientação sexual, expressão de género e transexualidade: 
enquadramento (inter)nacional; 

5. Das relações de poder aos mecanismos de discriminação em 
função do sexo e em função do género. 

FORMADORA: A designar 
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