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FICHA SÍNTESE DE CURSO 

DESIGNAÇÃO DO CURSO Conceitos e Princípios do Desenvolvimento Sustentável 

ÁREA ESTRATÉGICA Interesse e Serviço Público 

ÁREA TEMÁTICA Sustentabilidade, Ambiente e Energia 

DURAÇÃO 14 horas 

DESTINATÁRIOS/  

CONDIÇÕES DE ACESSO 

Dirigentes em cargos de direção superior 

Dirigentes em cargos de direção intermédia 

Trabalhadores da carreira geral de técnico superior 

Trabalhadores da carreira geral de assistente técnico 

Trabalhadores da carreira geral de assistente operacional 

Trabalhadores de carreiras especiais 

REGIME DE FORMAÇÃO E-Learning 

OBJETIVOS GERAIS 

Compreender o conceito de sustentabilidade e suas implicações práticas; 

identificar os principais problemas de ambiente e sustentabilidade, no 

Planeta e em Portugal. Identificar os principais instrumentos para a 

sustentabilidade: educação, tecnologias, modelos de gestão e políticas 

públicas. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

− Compreender os limites planetários e as evidências científicas em 

matéria de clima, biodiversidade, demografia, consumo e 

degradação de recursos naturais 

− Conhecer a evolução histórica e os conceitos de DS 

− Compreender o desafio da mudança de paradigma económico, que 

atualmente é claramente insustentável 

− Conhecer os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) e a 

Agenda 2030 

− Descobrir a ciência, a tecnologia, a economia, a política e a cidadania 

subjacentes aos conceitos de Sustentabilidade, nas suas múltiplas 

dimensões 

PROGRAMA DO CURSO 

 

 

1. Introdução 

2. ODS 

3. Ferramentas 

4. Políticas públicas 


