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Unido Europeia no Séc XXI: Realizacdes e

Perspetivas

O que vai aprender nesta formacao?

e Conhecer os conceitos de Oportunidade e Desafio, tendo presente as valéncias do Mercado Unico, a
relevancia da mobilidade e o enquadramento financeiro da UE

e |dentificar as principais Oportunidades conferidas pela pertenca a UE:
e cidadania europeia, programas europeus e nacionais

e empregos, estagios e bolsas
e concursos publicos
e voluntariado e participagdo civica e democrética
e |dentificar alguns dos Desafios mais importantes da UE:
e ambiente

e mercado digital



e demografia

e migracdes

e seguranca e defesa
® C0esao

e relacGes externas

Destinatarios

Dirigentes em cargos de direcao intermédia

e Dirigentes em cargos de dire¢éo superior

Trabalhadoras/es da carreira geral de técnico superior

Trabalhadoras/es da carreira geral de assistente técnico

Trabalhadoras/es da carreira geral de assistente operacional

Trabalhadoras/es das carreiras especiais

Como esta organizado o programa?

1. Apresentacao formativa e institucional
2. Oportunidades e Desafios da/na UE
2.1. Conceitos de Oportunidade e Desafio
2.2. Mercado Unico e liberdades fundamentais
2.3. Mobilidade e sua promocéao
2.4. Financiamento da UE — enquadramento
3. Oportunidades em destaque
3.1. Cidadania Europeia
3.2. Apoios Financeiros da UE
3.3. Emprego, estagios e bolsas

3.4. Participacéo civica e democratica



4. Desafios em destaque
4.1. Ambiente
4.2. Mercado digital
4.3. Demografia e migracdes
4.4. Coeséo
4.5. RelagBes externas

5. Conclusdes — ila¢des a retirar

Quais as competéncias comportamentais do ReCAP que esta formagéo
potencia?

Orientacéo para o Servico Publico

Orientagdo para a Mudanca e Inovagéo

Tomada de Decisao

Andlise Critica e Resolucéo de Problemas

Qual o valor da propina?

60€

Requisitos gerais de acesso

Inscrigéo

Formadores

Sandra Pereira

Técnica superior do Centro de Informacédo Europeia Jacques Delors, Diregcdo-Geral dos Assuntos Europeus
do Ministério dos Negdcios Estrangeiros



Certificada como Formadora, € licenciada em Economia, pos-graduada em Estudos Europeus, mestre em
Economia e Estudos Europeus e doutorada em Estudos Europeus (dominante economica).

Desde janeiro de 1997, exerce funcBes na Unidade de Formacgdo, Animacdo Pedagogica e Projetos,
designadamente, no ambito: da dinamizacdo de sessdes (in)formativas sobre assuntos europeus; da
concecao de recursos pedagogicos diversificados; do acompanhamento editorial e da revisao técnica de
publicacbes do CIEJD; e do apoio prestado em diversos projetos com vertente europeia, desenvolvidos em
parceria com varios stakeholders.

Colabora, ainda, com a Unidade de Informagdo e Comunicagdo na prossecucdo de tarefas relacionadas,
nomeadamente com a gestdo do backoffice do portal do CIEJD — Eurocid | Informacao Europeia ao Cidadao.

Area de Formacao: Interesse e Servigo Publico
Area Tematica: Unido Europeia
Duracéo: 6 horas

Forma de organizacao da formagéo: Formacéo a Distancia (sincrona)

Visitar pagina do Curso

Ficheiro descarregado a: 12/08/2025



https://www.ina.pt/blog/formacoes-posts/a-uniao-europeia-no-sec-xxi-realizacoes-e-perspetivas/

