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O que vai aprender nesta formacao?

e Relacionar a necessidade de explorar e transformar recursos naturais (energéticos e ndo energéticos) com
o fabrico de dispositivos digitais, como smartphones, tablets e computadores.

e Descrever o conceito de desenvolvimento sustentavel e relaciona-lo com o contributo positivo e negativo
das tecnologias digitais.

e |dentificar os impactos ambientais decorrentes da producéo e da utilizag&o de tecnologias digitais.
e |dentificar as consequéncias ambientais e sociais da produgédo em larga escala de dispositivos digitais.

e Descrever e implementar comportamentos que permitem reduzir o consumo energético de dispositivos
digitais.
e |dentificar comportamentos que permitem preservar durante mais tempo os dispositivos digitais, diminuindo

a sua pegada ecoldgica.

e Descrever os contributos de tecnologias digitais na promocao da eficiéncia no consumo energético e na
utilizacdo sustentavel de recursos.



Destinatarios

Dirigentes em cargos de direcao intermédia

Dirigentes em cargos de direcao superior

Trabalhadoras/es da carreira geral de técnico superior
Trabalhadoras/es da carreira geral de assistente técnico
Trabalhadoras/es da carreira geral de assistente operacional

Trabalhadoras/es das carreiras especiais

Como esta organizado o programa?

Relacionar a necessidade de explorar e transformar recursos naturais (energéticos e nao energéticos) com
o fabrico de dispositivos digitais, como smartphones, tablets e computadores.

Descrever o conceito de desenvolvimento sustentavel e relaciona-lo com o contributo positivo e negativo
das tecnologias digitais.

Identificar os impactos ambientais decorrentes da producéo e da utilizagéo de tecnologias digitais.
Identificar as consequéncias ambientais e sociais da producdo em larga escala de dispositivos digitais.

Descrever e implementar comportamentos que permitem reduzir o consumo energético de dispositivos
digitais.

Identificar comportamentos que permitem preservar durante mais tempo os dispositivos digitais, diminuindo
a sua pegada ecoldgica.

Descrever os contributos de tecnologias digitais na promocao da eficiéncia no consumo energético e na
utilizagdo sustentavel de recursos.

Quais as competéncias comportamentais do ReCAP que esta formacgéo
potencia?

Orientagdo para a Mudanca e Inovagéo

Orientagdo para Resultados



e Andlise Critica e Resolucao de Problemas

Qual o valor da propina?

Gratuito

Requisitos gerais de acesso

Inscricéo

Area de Formacdo: Competéncias Digitais

Area Tematica: Ferramentas de Produtividade
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Plano de Recuperagdo
e Resiliéncia
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