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Higiene do Trabalho

O que vai aprender nesta formacao?

e A formacao tem por objectivo a identificacdo dos principais factores de risco presentes no ambiente de
trabalho, no dominio dos agentes fisicos, quimicos e biolégicos que possam interferir com a saude e bem
estar dos trabalhadores:

e Conhecer a importancia da Higiene do Trabalho no ecossistema SST

e Tomar contacto com a tipologia das doencas profissionais e a sua caracterizacao

e Conhecer a metodologia de actuacdo da Higiene do Trabalho;

e |dentificar os factores de exposicao e as actividades profissionais inerentes aos diferentes tipos de riscos

e Reconhecer a diversidade de métodos de avaliacdo em funcao do tipo de agente nocivo

Destinatarios

e Dirigentes em cargos de dire¢do intermédia



e Dirigentes em cargos de dire¢do superior

e Trabalhadoras/es da carreira geral de técnico superior

e Trabalhadoras/es da carreira geral de assistente técnico

e Trabalhadoras/es da carreira geral de assistente operacional

e Trabalhadoras/es das carreiras especiais

Quais as competéncias comportamentais do ReCAP que esta formagéo
potencia?

e Orientacdo para o Servigo Publico
e Orientacao para Resultados
e Orientacdo para a Seguranca

e Analise Critica e Resolugdo de Problemas

Qual o valor da propina?

120€

Requisitos gerais de acesso

Inscrigéo

Formadores

Helder Silva

Area de Formacéo: Interesse e Servico Publico
Area Tematica: Seguranca e Satde no Trabalho
Duracédo: 12 horas

Forma de organizacao da formacéo: Formacgao a Distancia (sincrona)
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