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Inovacao Colaborativa

O que vai aprender nesta formacéo?

e Adquirir competéncias na promogéao e participacdo em projetos de inovacao colaborativa

e Promover uma cultura de inovacao colaborativa, envolvendo os diferentes colaboradores profissionais na
dinamica do trabalho colaborativo aplicado a inovacao

e Compreender as vantagens de participacdo num processo de inovacgdo colaborativa sendo resilientes e
aprendendo de uma forma sistémica, conhecendo para isso algumas técnicas e ferramentas

Destinatarios

e Dirigentes em cargos de direcdo intermédia
e Dirigentes em cargos de dire¢édo superior
e Trabalhadoras/es da carreira geral de técnico superior

e Trabalhadoras/es da carreira geral de assistente técnico



e Trabalhadoras/es da carreira geral

e Trabalhadoras/es das carreiras especiais

Como esta organizado o programa?

1. Inovacdo Conduzida pelos Trabalhadores

1.1. Elementos organizacionais essenciais a inovacao conduzida por trabalhadores
1.1.1. Construir uma cultura de inovacgao colaborativa
1.1.2. Identificac@o de zonas de inovacao dentro da organizacao
1.1.3. Gestao das relacbes colaborativas

1.2. Formas de envolvimento dos trabalhadores no processo de inovagao
1.2.1. Construindo um mindset colaborativo — Técnica ADN
1.2.2. Ainovacgdo enquanto processo de aprendizagem
1.2.3. Resiliéncia para a colaboracao e inovacao

1.2.4. Beneficios, diretos e indiretos, da inovacdo conduzida por trabalhadores

Quais as competéncias comportamentais do ReCAP que esta formagéo
potencia?

de

e Orientacao para a Colaboracao
e Orientacdo para a Mudanca e Inovacao

e Orientacdo para a Participacdo

Qual o valor da propina?

140€

Requisitos gerais de acesso

Inscrigéo



Formadores

Teresa Paiva

Professora na area de Gestdo e Marketing do Instituto Politécnico da guarda (IPG), Ph.D. em Gestao,
especializacdo em Marketing, dominio do Comportamento do Consumidor, possui mestrado em Ciéncias
Empresariais, especializado em Gestdo Estratégica e Desenvolvimento de Negdcios e uma licenciatura em
Economia, e um curso de poés-graduacdo em Direcdo de Incubadoras, Aceleradores e Centros de
Desenvolvimento Empresarial pela Universidade de Salamanca, e é formadora certificada de Gestdo e
Empreendedorismo.

Desenvolve pesquisas na area de Marketing, Inovagdo e Educacdo em Empreendedorismo, onde possuli
diversas publicacBes cientificas e técnicas, e desenvolve atividade em Tendéncias e Inovacédo de produtos,
envolvendo-se em diferentes colaboracfes com outros organizacdes e trabalhando como consultora para o
desenvolvimento de inovagéo de produtos.

Tem experiéncia na coordenacdo de varios projetos de investigagao cientifica e aplicada, cofinanciados por
fundos nacionais e/ou europeus e participa em projetos cofinanciados pela Europa. Tem experiéncia como
avaliadora de projetos candidatos a programas de financiamento e planos de negécio, assim como enquanto
revisora cientifica, tutora e jari de teses de mestrado e doutoramento. E, ainda a responsavel pela area de
investigacdo da rede europeia de Instituicbes de Ensino Superior — SPACE Network e pertence a algumas
Comissdes Editoriais de Revistas Cientificas.

Area de Formacéo: Inovacao

Area Tematica: Inovacao

Percurso: Inovagao em Contexto Publico
Data(s): 22/09/2026 - 25/09/2026

Duracéo: 14 horas

Forma de organizacao da formagdo: Formacéo a Distancia (sincrona)
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https://www.ina.pt/blog/formacoes-posts/inovacao-colaborativa/

