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O que vai aprender nesta formagéo?

e |dentificar ameacas a seguranca de dispositivos e dados digitais e identificar e aplicar comportamentos que
preservam a seguranca de dispositivos e dados digitais

e |dentificar comportamentos que colocam a seguranca fisica dos dispositivos em causa

¢ |dentificar mecanismos de protecao de dados armazenados nos dispositivos



e |dentificar e aplicar comportamentos a ter em caso de perda ou furto de dispositivo
e |dentificar ameacas a seguranca de dispositivos e dados

e |dentificar e descrever sinais de alerta de tentativa de burla

e Listar tipos de burla online

e |dentificar e aplicar comportamentos que garantem a seguranca fisica dos dispositivos e dos dados neles

armazenados
e Reconhecer diferentes tipos de cookies
e |dentificar ferramentas que permitem gerir dados de navegagao
e Descrever os elementos de uma palavra-passe forte

e |dentificar os programas que auxiliam a manutencéo da seguranca de dispositivos

Destinatarios

e Dirigentes em cargos de direcdo intermédia

Dirigentes em cargos de direcao superior

Trabalhadoras/es da carreira geral de técnico superior

Trabalhadoras/es da carreira geral de assistente técnico

Trabalhadoras/es da carreira geral de assistente operacional

Trabalhadoras/es das carreiras especiais

Como esta organizado o programa?

1. Riscos e ameacas em ambientes digitais
1.1. Ameacas a seguranca fisica de dispositivos
1.2. Ameacas a seguranc¢a dos seus dados

2. Medidas de seguranca
2.1. Comportamentos e atitudes

2.2. Programas de seguranca



Quais as competéncias comportamentais do ReCAP que esta formagéo
potencia?

e Orientacao para a Mudanca e Inovacgao
e Orientacdo para Resultados

e Andlise Critica e Resolucao de Problemas

Qual o valor da propina?

Gratuito

Qual o enquadramento desta formagéao?

O programa de formacéo AP Digital € uma iniciativa do Instituto Nacional de Administracao, I.P. no ambito do
Programa de Capacitacdo Digital, apoiado pelo Plano de Recuperacéo e Resiliéncia dirigido aos
trabalhadores da Administracdo Publica que querem adquirir ou aprofundar as suas competéncias digitais.

Requisitos gerais de acesso

Inscricéo

Area de Formac&o: Competéncias Digitais
Area Tematica: Competéncias Digitais Essenciais
Percurso: AP Digital

Duragéo: 6 horas
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