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O que vai aprender nesta formagao?

Desenvolver competéncias essenciais em lideranga, comunicacgao, gestdo de equipes, gestéo de riscos e
tomada de decisbes

e Aprender a aplicar técnicas e ferramentas de gestédo de projetos de forma eficiente e eficaz
e Capacitar-se para enfrentar os desafios e exigéncias do mercado em constante mudanca

e Contribuir para o sucesso e a entrega de projetos de forma consistente, otimizando recursos e alcangando
resultados

e Desenvolver uma mentalidade orientada para a gestéo de projetos, buscando a exceléncia na execucao e
controle das iniciativas

e Adquirir conhecimentos e habilidades em gestédo de projetos de acordo com as melhores praticas
estabelecidas pelo PM2 e pela IPMA

e Preparar-se para obter uma certificacao reconhecida na area de gestéo de projetos, validando seus
conhecimentos e habilidades



Destinatarios

Dirigentes em cargos de direcao intermédia

e Dirigentes em cargos de dire¢do superior

Trabalhadoras/es da carreira geral de técnico superior

Trabalhadoras/es das carreiras especiais

Como esta organizado o programa?

1. CertificagOes em Gestao de Projetos — Vantagens e desafios

2. Referencial IPMA — Individual Competence Baseline ( ICB 4)

2.1. Introdugéo

2.2. Elementos de Competéncia na area de Pessoas

2.3. Elementos de Competéncia na area de Praticas

2.4. Elementos de Competéncia na area de Prespetivas

2.5. Técnicas e Conhecimentos Especifcos em Gestédo de Projetos, Programas e Portfélios
2.6. Simulagdo de Exame

3. Metoddologia PM2 (EU Project Management Methology)

3.1. Visao Geral

3.2. O Modelo de Governacao do PM2 — Papéis e Responsabilidades
3.3. Os principios e a aproximagéo do PM2

3.4. O ciclo de projeto segundo o PM2

3.5. Fase de Iniciacao

3.6. Fase de Planeamento

3.7. Fase de Execucéao

3.8. Fase de Encerramento

3.9. Monitorizacéo e Controlo

4. Simulagdo de Exame



Quais as competéncias comportamentais do ReCAP que esta formagéo
potencia?

e Orientacdo para Resultados
e Organizacdo, Planeamento e Gestao de Projetos

e Andlise Critica e Resolucao de Problemas

Qual o valor da propina?

280€

Requisitos gerais de acesso

Inscricéo

Formadores

Pedro Engracia

Presidente da APOGEP, a Associa¢gdo Portuguesa de Gestdo de Projetos, Perito internacional da 1ISO, HoD
de Portugal, Presidente do ONS APOGEP — Organismo de Normalizacdo Setorial em Gestao de Projetos,
Programas e Portef6lios e o anterior Presidente da CT175 — Comissao Técnica de Gestdo de Projetos,
Programas e Portefélios. E também o Project Owner do Observatdrio Portugués de Gest&o de Projetos.

Atualmente é Subdiretor-Geral da Administracdo e do Emprego Publico e integra a Bolsa de Peritos da
CReSAP.

Com cerca de 20 anos de experiéncia em gestao de projetos, € licenciado em informatica, MBA em Gestao
de Projetos e possui ainda especializagcdes em Gestao de Projetos, Gestdo Publica, Engenharia de Software,
Inovacdo Empresarial e Gestdo de Equipas de Alto Desempenho.

Area de Formacao: Interesse e Servico Publico

Area Tematica: Gest&o de Projectos



Duracéo: 28 horas

Forma de organizacao da formacédo: Formacéao a Distancia (sincrona)

Visitar pagina do Curso
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